
DÉJEUNERS DU 23 AU 27 MAI 2022

ANIMATION
AFRIQUE DU SUD 

Salade de betteraves Carottes râpées Melon Salade Arc en ciel (carottes, maïs, 
vinaigrette cidre) Concombres rondelles

Crêpe au fromage Œufs durs à la mayonnaise Haricots verts aux échalotes Céleri rémoulade Haricots rouges en salade façon texane

Radis roses et beurre Pommes de terre au pesto Rillettes de sardines/toast Tomate et thon Salade de tomates vinaigrette

Roti de  bœuf Falafel 
sauce tomates Sauté de dinde Chakalaka au poulet Filet de merlu et crumble chorizo

Colin d'Alaska sauce persane Merguez Marmite de poisson Saucisses Sauté de dinde au paprika

Duo de courgettes Légumes couscous Légumes du sud et son crumble Pommes vapeur Petits pois

Blé Semoule Riz créole Courgettes braisées Lentilles

Camembert Edam Emmental Brie Saint Nectaire

Rondelé ail et fines herbes Fraidou Fondu carré Petit moulé Kiri

Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Pêche melba Compote allégée tutti frutti Salade de fruits frais Milk-shake vanille Compote allégée pomme fraise

Entremets flan saveur vanille Cake aux chocolats Donuts Salade de fruits banane, mangue Gâteau au chocolat

Gâteau basque Smoothie orange, banane Crème dessert chocolat Flan coco, coulis mangue  Liégeois chocolat


