Salade de riz au chorizo et

poivrons

Cubes de betteraves

Saucisse de Toulouse

Daube de beeuf

Blé

Courgette fraiche

Assortiment de yaourts

Fondu vache qui rit

Corbeille de fruits

Dessert bar

Mousse banane coco

A SE

MARDI

Salade verte

Concombre a la menthe

Quiche
aux légumes

Wings de poulet

Pommes paillassons

Haricots verts

Assortiment de yaourts

Cantal

Corbeille de fruits

Créme dessert caramel

@ Compote de péches

CREDI

Carottes rapées a l'aneth

Saucisson rosette et cornichons

Cordon bleu

Sauté de porc aux pruneaux

Epinards béchamel

Pates

Assortiment de yaourts

Rondelé ail et fines herbes

Corbeille de fruits
Roulé a la confiture de fraise Compote allégée pomme abricot

Liégeois au chocolat

A FOND

L'EQUILIBRE

DINERS DU 9 AU 15 OCTOBRE 2023

AT o

Endives aux noix

Salade de pates au surimi

Nem poulet

Samoussas légumes

Poélée chinoise

Assortiment de yaourts

Coulommiers

Corbeille de fruits

Yaourt créeme de citron

SUGGESTIONS

d 3k
EQUILIBRE sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



