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=427 Institution

Saint-Alyre

LYCEE D’ENSEIGNEMENT GENERAL et
CLASSES PREPARATOIRES ECG

Chef d’établissement : Monsieur Marc SARRAIL

Directeur adjoint : M. Etic GARDY- e.gardv@saint-alyre.net
Assistante administrative : Mme Lydie MAINIERI — Lmoranges(@saint-alyre.net
Cadre éducative : Mme Sabine CHABANIER - s.chabanier(@saint-alyre.net
Collaboratrices éducatives :

— classes de 2™ : Mme Charlotte ROS — c.ros@saint-alyre.net

— classes de 1°*° : Mme Mathilde FRESSY — m.fressy@saint-alyre.net

—> classes de T** et Prépa : Mme Carole FRAISE - c.fraise@saint-alyre.net

Organisation de la rentrée scolaire

# Remise des livres
e Jeudi 27 aout de 7h30 a 12h et de 13h a 17h30
e Mardi ler septembre de 8h a 12h pour les internes

i—Rentrée des classes

Classes Dates Observations
R . Stage de reprise 24, 25, 26 et 27 aott
€ b 5
Prépa 2 année 8h-12h et 13h -17h s -
Joutrnée d’intégration le mercredi 2 septembre

Prépa 1% année Mardi ler septembte 9h

29 o i TTeles Mardi ler septembre 12h Prévoir pique nique
& Internat

e Accueil des intetnes : Mardi let septembre a partir de 8h
e Rencontre Patents - Directeur — Responsable internat — Sutveillants internat : Vendredi 11 septembre 2 17h

‘*—Informations diverses

Fin des couts 2 16h05 le mardi 2 septembre

Pas de liste de fournitures au lycée (attendre d’éventuelles instructions des enseignants 2 la rentrée)
Trombinoscope et photos de classes les 10 et 11 septembre

Début des cours d’option : lundi 7 septembre

Messe de rentrée : Vendredi 18 septembre a 17h

“ Réunions Parents — Equipes pédagogiques Qndes Jeudi 3 septembre
(toutes a 17h30) g ales Lundi 14 septembre
L Mardi 15 septembre




Prépa
1ére année






Culture générale : ECE 1% année.

Le programme de culture générale est organisé en premiére année autour de rubriques qui ont
pour enjeu de « retracer une histoire de la pensée ». En 2°™ année , un théme est imposé et
change chaque année.

Les lectures ci-dessous vous sont proposées en tenant compte du calendrier (semestre 1 /
semestre 2) . Au fil de la lecture, choisissez 3 passages que vous trouvez intéressants.

Toutes vos lectures personnelles hors de cette liste seront aussi un support d’échange.

S. Miton, enseignante en Lettres- Culture générale.

Lectures pour le semestre 1 :

La métamorphose , Kafka ou/et Rhinocéros, Ionesco.
Supplément au voyage de Bougainville , Diderot
(Edipe-roi de Sophocle

L'usure d'un monde , JF Désestable

Pour vous avancer pour le semestre 2
Au Bonheur des dames, Zola
Ada, Antoine Bello




iHola a todas v todos!

Avant de nous retrouver a la rentrée, quelques conseils pour aborder cette belle aventure qu’est
la classe préparatoire. Comme pour les autres disciplines, I’enseignement des langues en CPGE différe
sensiblement de celui du secondaire. Il exige encore plus de rigueur, plus d’autonomie et un rapport plus
actif'a la langue, a la civilisation et a l'actualité!

Voici donc quelques pistes utiles pour bien commencer cette premiére année :

Profitez de la pause estivale pour réviser l'ensemble des conjugaisons (verbes
réguliers et irréguliers) et pour retravailler les points de grammaire traités au lycée.

Travaillez aussi la numération, la syntaxe élémentaire et les petits mots qui font toute la
différence a I’oral comme & I’écrit (pronoms, connecteurs de discours, etc).

Un bon exercice : choisissez un article de presse sur un méme sujet dans la presse frangaise et
dans un média hispanophone. Comparez les tournures, repérez les équivalences lexicales ou syntaxiques
: ¢’est un excellent moyen de progresser dans la finesse.

Lisez la presse réguliérement et, surtout, écoutez de I’espagnol : votre oreille doit s’y habituer.
RFI Internacional en espafiol est une treés bonne entrée : I’espagnol y est clair, le contenu riche.
Vous pouvez aussi explorer :

Cultures Monde (France Culture)

Vocable

Un jour dans le monde (France Inter)

RTVE noticias/ Cadena SER/FRANCE 24 en espagnol
hitp://'www.courrierinternational.com Articles d’Espagne et d’Amérique Latine

YV V VYV

Vous y trouverez de nombreux sujets en lien direct avec les enjeux que nous traiterons ensemble.
Pour une approche géopolitique de 1I’Espagne, jetez un ceil au Dessous des cartes!

Votre inscription validée, vous aurez acces, via le Cloud de votre espace de travail Ecole Directe,
aun ensemble de documents essentiels : cours, corrigés-types, fiches méthode, etc. A la rentrée, je vous
remettrai un guide de travail pour I’espagnol dans lequel je préciserai mon mode de fonctionnement
ainsi que les exigences pédagogiques auxquelles vous serez invités a répondre. Tout est pensé pour vous
accompagner au mieux, a vous de vous en saisir avec rigueur et constance !

Ouvrages obligatoires a se procurer pour la rentrée

- Grammaire espagnole en fiches : 50 notions clés & maitriser, Michaél Salaiin, Ellipses, 2011

Cet ouvrage explique avec clarté et simplicité 50 des principales régles de la grammaire
espagnole : il sera utilisé en cours de traduction en appui d’exercices de traduction. Il contient également
un précis de conjugaisons que vous devez maitriser et des exercices d’application pour chaque point de
grammaire.

- Civilisation espagnole en fiches, Idoya Elzaurdi, Ellipses, 2022 (2 actualiser avec vos lectures
personnelles)



Ouvrage riche et indispensable comme base de connaissances et support aux dossiers que nous
traiterons en cours.

Bien entendu, il est incontournable de disposer, chez vous, d’un dictionnaire bilingue comme le
Grand Larousse bilingue derniére édition mais il est également possible d’en consulter un gratuitement
en ligne : http://www.larousse. fi/dictionnaires (bilingue) et la RAE hitp://www.rag.es (unilingue).

Ouvrages de complément recommandés :

- Espagnol B2-C1 : La prépa dans la poche. Epreuves écrites et orales Broché — Grand livre, de
Grégory Dubois et César Ruiz Pisano, 2021, Ellipses.

- Espagnol. (Al grano! » Grammaire et conjugaison espagnoles en 40 chapitres pour bien débuter
et réussir sa prépa, Mabilais Frédérique, 2016

- Comprendre I'Espagne d’aujourd hui, manuel de civilisation, Nicolas Klein, Ellipses, 2020
- El espafiol de los negocios — (LEA, examens et concours), Mickagl Salatlin, Profilsup Ellipses

- -Précis de civilisation espagnole et ibéro-américaine du XXe siécle & nos jours, 2 édition
mise a jour, Carole Poux et Claire Anzemberger, Ellipses, 2021
(Cet ouvrage trés complet constitue un autre excellent apport civilisationnel. Toutefois, la
connaissance de tous les chapitres et de toutes les périodes n’est pas opportune pour bien réussir
les épreuves qui vous incombent. Attention donc & ne pas vous perdre dans la masse
d’informations qu’il propose et & discriminer celles qui vous serviront pour les concours : soyez
pragmatiques !)

Petite précision essentielle : sauf en cas de véritable raison médicale diiment justifiée, les PC
ne sont pas les bienvenus en cours d’espagnol. C'est une invitation a laisser un peu de c6té les claviers
pour mieux €couter, parler, et vivre la langue!

Bonne préparation a toutes et a tous et au plaisir de vous retrouver en cours a la rentrée !

Mme BAROU



r Bibliographie indicative (niveau : ECG |A)

LECTURE AU CHOIX POUR SEPTEMBRE 2026 D’UN OUVRAGE DE SCIENCE ECONOMIQUE ET
D’UN OUVRAGE DE SCIENCES SOCIALES (ET POLITIQUES) PARMI CEUX LISTES CI-DESSOUS.

|- Science économique

Frédéric BASTIAT, Ce qu’on voit et ce qu’on ne voit pas

Sylvie BRUNEL, Le développement durable (coll. Que sais-je ?)

Sylvie BRUNEL, A qui profite le développement durable ?

Hernando DE SOTO, Le mystére du capital

Milton FRIEDMAN, Capitalisme et liberté

Roger GUESNERIE, L’économie de marché

Bjern LOMBORG, L’écologiste sceptique

Carl MENGER, Principes d’économie

John Stuart MILL, Principes d’économie politique

Johan NORBERG, Plaidoyer pour la mondialisation capitaliste

Raghumar RAJAN, Crise : Au-dela de I'économie

David RICARDO, Des principes de I'économie politique et de I'impét
Nouriel ROUBINI, Economie de crise

Jean-Baptiste SAY, Traité d’économie politique

Pascal SALIN, Le libre-échange (coll. Que sais-je ?)

Pascal SALIN, La concurrence (coll. Que sais-je ?)

Pascal SALIN, Revenir au capitalisme pour éviter les crises

Pascal SALIN, Macroéconomie

Pascal SALIN, La vérité sur la monnaie

Joseph SCHUMPETER, Capitalisme, socialisme et démocratie

Amartya SEN, L’économie est une science morale

Philippe SIMMONNOT, 39 lecons d’économie contemporaine

Adam SMITH, Recherche sur la nature et les causes de la richesse des nations
Anne Robert Jacques TURGOT, Réflexions sur la formation et la distribution des richesses
Léon WALRAS, Eléments d’économie politique pure, ou théorie de la richesse sociale

2- Sciences sociales (et politiques)

Raymond BOUDON, L’inégalité des chances

Raymond BOUDON, Les méthodes en sociologie (coll. Que sais-je ?)
Robert CASTEL, Les métamorphoses de la question sociale

Robert CASTEL, Les mutations de la société frangaise

Louis CHAUVEL, Les classes moyennes a la dérive

Michel CROZIER, Lacteur et le systéme

Frangois DUBET, Les places et les chances

Frangois DUPUY, La fatigue des élites

Jean-Paul FITOUSSI et Pierre ROSANVALLON, Le nouvel dge des inégalités
Marcel GAUCHET, Comprendre le malheur francais

Friedrich HAYEK, La route de la servitude

Bernard LAHIRE, L’homme pluriel

Jean-Pierre LE GOFF, Malaise dans la démocratie

Michel MAFFESOLI, Le temps des tribus

Michel MAFFESOLI, La France étroite

Pierre MANENT, Situation de la France

John Stuart MILL, De la liberté

Vilfredo PARETO, Traité de sociologie générale

Serge PAUGAM, Le lien social (coll. Que sais-je ?)

Camille PEUGNY, Le destin au berceau : inégalités et reproduction sociale
Camille PEUGNY, Le déclassement

Michel PINCON et Monique PINCON-CHARLOT, Les ghettos du gotha
Ayn RAND, La vertu d’égoisme

Jean-Frangois REVEL, La grande Parade. Essai sur la survie de I'utopie socialiste
Thierry ROGEL, Introduction impertinente d la sociologie

Pierre ROSANVALLON, La crise de I'Etat-providence

Georg SIMMEL, Philosophie de Fargent

Adam SMITH, Théorie des sentiments moraux

Lysander SPOONER, Les vices ne sont pas des crimes

Charles TAYLOR, Le malaise de la modernité

Henry-David THOREAU, La désobéissance civile

Alexis de TOCQUEVILLE, De la démocratie en Amérique

Max WEBER, Le savant et le politique

Max WEBER, L’éthique protestante et I'esprit du capitalisme

Bibliographie — CPGE — Saint-Alyre — M. LY-MACHABERT



M. CHARDONNET

ECONOMIE SOCIOLOGIE ET HISTOIRE DES SOCIETES CONTEMPORAINES
(E.S.H)

PRESENTATION

L’E.S.H s’inscrit dans la lignée de la spécialité Sciences Economiques de Terminale mais la matiére est
beaucoup plus ouverte sur 'histoire (depuis la 15" Révolution Industrielle jusqu’a nos jours). De plus, elle
intégre davantage les théories et les modéles économiques. Enfin, certaines parties du programme
portent sur des questions sociologiques.

Cependant, un éléve qui n’aurait pas suivi la spécialité Sciences Economiques en Terminale peut trés
bien appréhender I’E.S.H car le premier module reprend toutes les bases de I'économie et de la
sociologie.

Nouvelle matiere, I'E.S.H confronte I'analyse économique et sociologique a la réalité historique et, a
I'inverse, I'analyse historique a la réalité économique et sociale. L’enseignement de I'E.S.H prépare a une
épreuve trés sélective des concours d’entrée aux écoles de commerce avec un coefficient 7 ou 8. Cette
derniére porte sur une composition exigeant la construction d’une argumentation solide alimentée de
théories et illustrée par des exemples historiques ou par des références a I'actualité économique et
sociale.

Au-dela du concours, I'E.S.H a un objectif plus large : il s’agit d’une véritable formation de culture
générale de I'histoire économique et sociale mais aussi d’'une ouverture d’esprit indispensable aux
futurs cadres et managers.

CONSEILS

Le programme est long et il nécessite un investissement quotidien (relecture des notes, consultation du

manuel d’E.S.H). Un travail sur fiches de synthése et d’apprentissage est indispensable chague semaine.

Au cours de I'année, des lectures et des fiches de lectures seront intégrées au cours.

Dans I'optique du concours (directement pour I'écrit, indirectement pour la culture générale aux oraux), il
faut vous habituer a suivre 'actualité économique au quotidien. Il convient de lire la presse générale
(les sites internet lemonde.fr, latribune.fr, lesechos.fr, lefigaro.fr proposent des articles clairs et précis) et
spécialisée (en particulier Alternatives Economiques qui présente des dossiers du programme et des
résumés d’ouvrages récents). Vous devrez étre particulierement attentif sur les thémes d’actualité de
votre programme (ex : crise, dette, politiques économiques, évolution du marché boursier, pays du Sud)
et sur des questions transversales {(ex : articles sur des entreprises).

PROGRAMME

Le programme est structuré en quatre modules semestriels. En premiére année, le premier module
présente les bases et les méthodes essentielles de I’économie et de la sociologie tout en introduisant une
dimension historique. Le deuxiéme module traite de la croissance et du développement depuis le XIXéme
siecle.

Module 1. Les fondements de I’économie et de la sociologie

1.1 Les fondements de I'économie

1.2 Le comportement des agents et le fonctionnement du marché

1.3 Les fondements de la sociologie

Module 2. Croissance et développement

2.1 la croissance et le développement depuis le XIXéme siecle

2.2 Les transformations des structures économiques, sociales et démographiques depuis le XIXeme siécle
2.3 Entreprise et organisations




En deuxiéme année, deux autres modules sont étudiés dans une approche plus thématique (ex :
chdmage, inflation, U.E). Les concours portent sur le programme des deux années (soit 4 modules !!!)
avec des sujets portant sur plusieurs chapitres de 1°™ et de 26™ année.

Durant les deux années a Saint-Alyre, deux enseignants interviennent en E.S.H. L'enseignant principal
(historien de formation) assure 6h du programme alors qu’un deuxiéme enseignant d’économie prend en
charge 2h du programme en intégrant les dimensions macro-économique et micro-économique.

BIBLIOGRAPHIE

= Pendant les vacances, une premiére approche de la matiére doit é&tre faite par la lecture de I'ouvrage
de Niall Kishtainy, Une (petite) histoire de I’économie, 2019. Ce livre résume les grands courants de la
pensée économique qui seront étudiés dés la rentrée, et fera partie intégrante du cours du début

d’année.

De maniére plus ludique, la BD de Michael Goodwin, Economix, 2013 propose une vue de I’ensemble du
programme des deux ans en croisant faits historiques et pensée économique.

Niall Kishtainy

Une (petite) histoire

tconomie

De UAntiquité a nos jours
los ts

2000 ans de pensee économique
en 352 pages. Une performance !

Un livre unique en son genre

2]

= Pour ceux qui découvrent I’économie, il est également possible de lire le petit ouvrage de Michel
Musolino, Les Grandes Théories économiques pour les nuls, 2020 (petit format).

@ Avecles Nuls, tout devient facile !

Les Grandes Théories
économigues

les nuls

()

e 50 notions clés

L'gssentiel polr tout comprendre



= Pour ceux qui ont eu la spécialité, I'ouvrage collectif de Philippe Faure, Adrien Lehman, Jean-Marc
Lherm, Les A.B.C de I’économie, 2025, permet de faire le point sur des notions a partir de petites fiches
de syntheése assez claire.

PREFACE DE "ANS'OCS YILLEROY DE GALHAY,
GOUVERNEUR OF LA BANGUE DE FRANCE

ARECONUMIE

Guide d'é¢ducation économique, monétaire et financiére

EuROSYSTEME

= En complément des cours, la lecture progressive d’'un manuel général d’ESH est conseillée, comme
celui dirigé par Pierre-André Corpron, ESH 1% et 2°™ années, 2021

LES PREPAS EC G

NOUYEAD PROGRAMME 2071 - PREPAS COMMERCIALES

ECONOMIE,
SOCIOLOGIE
ET HISTOIRE

DUMONDE CONTEMPORAIN
T*ET 2* ANNEES

2021
2022
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DM 0 de Mathématiques

Tout d’abord bienvenue en classe préparatoire! C’est sfir, vous avez fait le bon choix.
Dans ce premier document (parmi tant d’autres...),vous trouverez des rappels liés aux
calculs mathématiques. Mais pourquoi ceci?

La principale raison est que la calculatrice est INTERDITE aux concours donc

elle le sera également pendant vos deux années de préparation.

Pour que tout le monde soit au point pour démarrer cette année, je vous demande de
travailler ce document et de me rendre en DM les 20 exercices présents sur la feuille
le jour de la rentrée.

Vous veillerez & détailler vos calculs sur la copie. La calculatrice ne sert a rien
(éventuellement & vérifier vos réponses).

Bon été a tous!
M. Meyroneinc
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I Les calculs avec les nombres réels

I.1 Les fractions

LPropriété (Opérations sur les fractions)J

Soient a,b,c,d des réels tels que b=0,c#0 et d=0.

a
e = —
1
e Pour simplifier une fraction, on factorise d’abord par un terme commun au
ex'a 4
numérateur et au dénominateur =—
cxb b X Attention !
e Somme de fractions gra .8
a b a+bd c+b b
=l =
e &
e Produit de deux fractions
a c_ac
b d bd

[Méthode (Simplification de fra,(:tions)]

Pour simplifier une fraction, penser & décomposer les deux dénominateurs en pro-
duit de facteurs premiers (entiers qui ne sont pas divisibles que par 1 et cux-
mémes).

Il est important pour cela de bien connaitre ses tables de multiplication et on en
profitera donc pour les réviser !

42 2x3x7. 42 7

30 2x3x5°°30 5



Exercice (1

)

‘Méthode (Dénominateurs communs)

D)

# Pour info
Sur sa copie, on ne
détaille pas ceci. On
effectue directement
les calculs.




)

Exercice (2

Méthode (Quotient de fractions) % Pour info

On retiendra que di-

{ Viser par une fraction
c’est multiplier par
son inverse.

X Attention !
On pensera & simpli-
fier avant de faire le
produit au numéra-
teur et au dénomina-
teur.

Exercice (3) |




1.2 Les puissances

Soit € R,z" =z xzX ... pour n=0et 20 =1.
n fois

Exemples |

[Propriété (Reégles sur les puissa,nces)j

Pour tous entiers relatifs n et m, et pour tous réels z et y, z et y non nuls si besoin,
on a:

e o (@xy)=a"xy"

gl

(rompis)

Méthode (Simplification de fractions comportant des puissances)

Exemple




)

Exercice (4

Exercice (5) |

[Propriété (Les identités remarquables)J

(a+b)? = a® + 2ab+ b2
(a—b?=a’~2ab+8
(a+b)(a—b)=d*~v*

Exercice (6)

Méthode (Factorisation)




Exemples

Exercice (7) |

I.3 Racine carrée d’un réel positif

(Défnition)

, noté \/z, dont le carré

Exemples |

X Attention !
(—4)? = 16 mais
V16 = —4.

)

Exercice (8




II Les équations

Méthode (Résolution d'une équation)

II.1 Equations de degré 1

Propriété

L’équation ax +b=0, (a #0), admet une unique solution g

Exemple

Exercice (9)




I1.2 Equations de degré 2

[Propriété (Second deg@

On considére un polynéme du second ds o la forr
On appelle discriminant, noté A, le réel défini par A = b? — 4
1. 8i A >0, alors I'équation az® +bz +c= 0 admet deux

+bz+coua=0.

- solutions distinctes :

+VA
2a

—b )

/A —b
Tl=———— e py = ————

2 2

2+ bz +c=0 adm

=
Ty =5

2a
(on dit que c’est une racine double de az? + bz +c)

3. Si A <0, alors I'équation az?®+ bz +c =0 n’admet pe

2. Si A =0, alors ’équation az et une unique solution :

s de solution.

(Brenyie

Exercice (10) |

10



[’équation 22 =a a :

e aucune solution si a < 0
e 0 pour solution si a =0
o deux solutions ++/a si a >0

Exercice (11) |

II.3 Meéthode de résolution

(Méthode)

(B

— X Attention ! —
Il est tentant de vou-
loir diviser chaque

({ membre de I’équation
par = + 3. Ceci est
faux. On perdrait la
solution —3

L1



Exercice (12) |

IL.4 Equations avec quotient

(rempi)

& Pour info
11 faut vérifier que le
résultat trouvé appar-
tient bien & Dg!

12



